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Legeinformasjon :

Kuren kan startes enten om morgenen eller om kvelden.
Kuren gis på sentralt venekateter
Pasienten må drikke ca. 2000 mL/døgn, hvorav 500 mL før hver cytarabindose. Hvis ikke må det forordnes iv væske

Kuren kan startes enten om morgenen eller om kvelden.
Kuren gis på sentralt venekateter
Pasienten må drikke ca. 2000 mL/døgn, hvorav 500 mL før hver cytarabindose. Hvis ikke må det forordnes iv væske

Sykepleierinformasjon :

Observasjoner, se støtteinformasjonObservasjoner, se støtteinformasjon

ProtokollDiagnose

Akutt myelogen leukemi

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen Dato / klokke : 29.04.2026 10:14

Tidspunkt :Tove Ingeborg Krogstad

Kontrollert av :

31.01.2026 11:03

Marit Hellebostad Tidspunkt : 10.03.2026 13:55

Godkjent av :
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Linje
nr

Må
bekr.

Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

(00:00 etter start av kurdag)(00:00 etter start av kurdag)(00:00 etter start av kurdag)
Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Post11

Hydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClHydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(00:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(00:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(00:00 etter start av linje 1)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Antiemetika og øyedråper er gittAntiemetika og øyedråper er gitt

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek3

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin
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Linje
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Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)
Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Post12

Hydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClHydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 1)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek3

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin
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Linje
nr

Må
bekr.

Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)
Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Post13

Hydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClHydrering, går parallelt med cytarabin. Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 2)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek3

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin
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Linje
nr

Må
bekr.

Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 3)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 3)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 3, kurdag 3)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek14

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClVæskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin
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Linje
nr

Må
bekr.

Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 4)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 4)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 4)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek15

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClVæskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin
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Linje
nr

Må
bekr.

Døgn
nummer

Tilvirkes avInfusjonsvæskeVirkestoff og dose

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 5)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 5)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 5)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek16

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Vekt x 2 daglig, se støtteinfoVekt x 2 daglig, se støtteinfo

Væskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaClVæskeinntak p.o. over 2000 ml/døgn, gi ev. ekstra NaCl

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Cytarabin 1000 (max 3000,00) mg (overflate)
(intravenøs infusjon over 03:00)
(12:00 etter start av linje 1)

Natriumklorid 9 mg/ml 500 ml (Standard) Apotek2

Cytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfoCytarabin kan gi CNS-toksisitet, se støtteinfo

Pasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabinPasienten skal drikke 500 ml timene før oppstart av hver dose cytarabin

Kommentarer :

Versjon 0.1, 27.08.2025 13:55 / Tove Ingeborg Krogstad :

Versjon 0.2, 31.01.2026 11:03 / Tove Ingeborg Krogstad :
lagt til prosedyrebeskrivelse
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