Kurdefinisjon

Kontrollert

ARK NR.
1av 11

F2

Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2

Diagnose Protokoll
Akutt myelogen leukemi
Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner Tidspunkt : 29.01.2026 22:30
Kontrollert av:  Anne Vestli Tidspunkt : 29.01.2026 22:32

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




Kurdefinisjon

Kontrollert

ARK NR. F2
2av11

Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2

Dagn Ma
nummer bekr.

Linje
nr

Virkestoff og dose

Infusjonsvaeske

Tilvirkes av

1

Cytarabin 20 mg (standard)
(subkutan injeksjon)
(00:00 etter start av kurdag)

Apotek

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Ev. antiemetika er gitt

2

Cytarabin 20 mg (standard)
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Apotek

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
3av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
2 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 1)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
4av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
3 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 2)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
5av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
4 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 3)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
6 av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
5 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 4)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
7av11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
6 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 5)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
8av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
7 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 6)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
9av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
8 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 7)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




ARK NR. F2
10 av 11

Kurdefinisjon Kontrollert
Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2
Dggn Mé | Linje Virkestoff og dose Infusjonsvaeske Tilvirkes av
nummer | bekr. nr
9 1 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 8)
Settes subkutant pa magen, varier innstikksted
2 | Cytarabin 20 mg (standard) - Apotek

(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Godkjent av : Eva Britt Valaker Hektner
Kontrollert av:  Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




Kurdefinisjon

Kontrollert

ARK NR. F2
11 av 1

Cytarabin 20 mg x 2 s.c. dag 1-10 - versjon 0.2

Dggn
nummer

Ma
bekr.

Linje
nr

Virkestoff og dose

Infusjonsvaeske

Tilvirkes av

10

1

Cytarabin 20 mg (standard)
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 2, kurdag 9)

Apotek

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

2

Cytarabin 20 mg (standard)
(subkutan injeksjon)
(12:00 etter start av linje 1)

Apotek

Settes subkutant pa magen, varier innstikksted

Kommentarer :
Versjon 0.1, 23.06.2025 14:48 / Tove Ingeborg Krogstad :

Versjon 0.2, 29.01.2026 22:30 / Eva Britt Valaker Hektner :
Lagt til prosedyrebeskrivelse

Godkjent av :
Kontrollert av :

Eva Britt Valaker Hektner

Anne Vestli

Skrevet ut av : Hilde Anita Ulriksen

Tidspunkt :
Tidspunkt :

29.01.2026 22:30
29.01.2026 22:32

Dato / klokke : 28.04.2026 14:06




